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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы:  
Цель дисциплины «СГ.01 История России» заключается в формировании 

представлений об истории России как истории Отечества, основных вехах истории, 
воспитание базовых национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 38.02.08 
Торговое дело.  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК  
 

Уметь Знать 

ОК.02 
 

анализировать, характеризовать, выделять 
причинно-следственные связи и 
пространственно - временные 
характеристики исторических событий, 
явлений, процессов с древнейших времен до 
настоящего времени; 
анализировать историческую информацию, 
руководствуясь принципами научной 
объективности и достоверности, с целью 
формирования научно обоснованного 
понимания прошлого и настоящего России 

ключевые события, основные даты и 
исторические этапы развития России с 
древнейших времен до настоящего 
времени  
 

ОК.06 
 

защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига российского 
народа по защите Отечества, 
демонстрировать готовность противостоять 
фальсификациям российской истории; 
выделять факторы, определившие 
уникальность становления духовно - 
нравственных основ России; 
демонстрировать уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям российского 
государства 

традиционные российские духовно-
нравственные ценности; 
роль и значение России в современном 
мире; 
выдающихся деятелей отечественной 
истории, внесших значительный вклад 
в социально-экономическое, 
политическое и культурное развитие 
России 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практической 

подготовки 
Учебные занятия 6 - 
Самостоятельная работа 42 - 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета - - 

Всего 48 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем Содержание учебного материала, практических занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует элемент 

программы 
Тема 1.  
Россия. ХХI век 

Содержание  ОК.02, ОК.06 
Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 
патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение 
олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба 
с национальным сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс 
на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до 
специальной военной операции. Экономическое возрождение: 
энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты, 
наукоемкое производство. Возвращение уважения к традиционным 
ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в 
конституцию. Поступательное развитие в условиях западных 
санкций и агрессии НАТО против России руками Украины. 
Специальная военная операция. Становление Россией и 
дружественными ей странами многополярного мира в условиях 
кризиса доминирования США и их союзников. 

2 

Тема 2.  
Россия сегодня 

Содержание  ОК.02, ОК.06 
Высокие технологии. Достижения в области искусственного 
интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 
Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. 
Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 
Развитие цифровых  
технологий. Роль гражданственности и патриотической позиции 
молодежи в достижении Россией полного суверенитета в 
экономике, культуре, науке. Значение истории для современного 
гражданина Российской Федерации. 
Пространство России и его геополитическое, экономическое и 
культурное значение. 

2 

Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет  2  
 В том числе самостоятельная работа обучающихся 42  
 Самостоятельная работа №1 2 ОК.02, ОК.06 
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«Россия – священная наша держава» 
Самостоятельная работа №2 
От Руси до России: выбор пути, обретение независимости и 
становление единого государства 

2 
ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №3 
Смута и её преодоление 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №4 
Восстановление единства русского народа: объединение Великой и 
Малой Руси 

2 
ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №5 
Пётр Великий. Строитель великой империи 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №6 
Екатерина II: продолжатель великих дел Петра I 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №7 
От победы над Наполеоном до Крымской войны 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №8 
Гибель империи 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №9 
От великих потрясений к Великой Победе 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №10 
«Вставай, страна огромная» 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №11 
В буднях великих строек 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №12 
От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №13 
История антироссийской пропаганды 2 ОК.02, ОК.06 

Самостоятельная работа №14 
Слава русского оружия 2 ОК.02, ОК.06 

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение  
Кабинет истории и обществознания, истории России, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1914-1945 годы: 

учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов; Минпросвещения России. – Москва: 
Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. – 464 с. 

2. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1914-начало XXI века: 
учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов; Минпросвещения России. – Москва: 
Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. – 416 с. 

3. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 1914 год- начало XXI 
века: учебник (в 2 частях) / В.Р. Мединский, А.О. Чубарьян; Минпросвещения России. – 
Москва: Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. – 496 с. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций Методы оценки 

Знает:   
ключевые события, 
основные даты и 
исторические этапы 
развития России с 
древнейших времен до 
настоящего времени. 
 

знание ключевых событий, 
основных дат и этапов истории 
России с древнейших времен до 
настоящего времени. 

Выполнение самостоятельной 
работы; 
Фронтальный опрос; 
Работа с текстом; 
Тестирование. 

традиционные российские 
духовно-нравственные 
ценности; 
роль и значение России в 
современном мире; 
выдающихся деятелей 
отечественной истории, 
внесших значительный 
вклад в социально-
экономическое, 
политическое и культурное 
развитие России. 

знание традиционных российских 
духовно - нравственных 
ценностей; 
сформированность знаний о роли 
и значении России в современном 
мире; 
демонстрация знаний о 
выдающихся деятелях 
отечественной истории, внесших 
значительный вклад в социально-
экономическое, политическое и 
культурное развитие России. 

Выполнение самостоятельной 
работы; 
Фронтальный опрос; 
Работа с текстом; 
Тестирование. 

Умеет:   
анализировать, 
характеризовать, выделять 
причинно-следственные 
связи и пространственно - 
временные характеристики 
исторических событий, 
явлений, процессов с 
древнейших времен до 
настоящего времени; 

умение выделять факторы, 
определившие уникальность 
становления духовно - 
нравственных основ России; 
умение анализировать, 
характеризовать, выделять 
причинно-следственные связи и 
пространственно – временные 
характеристики исторических 
событий, явлений, процессов с 
древнейших времен до настоящего 

Выполнение самостоятельной 
работы; 
Фронтальный опрос; 
Работа с текстом; 
Тестирование. 
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анализировать 
историческую 
информацию, 
руководствуясь 
принципами научной 
объективности и 
достоверности, с целью 
формирования научно 
обоснованного понимания 
прошлого и настоящего 
России. 

времени; 
демонстрация умения 
анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 
принципами научной 
объективности и достоверности, с 
целью формирования научного 
понимания прошлого и 
настоящего России. 

защищать историческую 
правду, не допускать 
умаления подвига 
российского народа по 
защите Отечества, 
демонстрировать 
готовность противостоять 
фальсификациям 
российской истории; 
выделять факторы, 
определившие 
уникальность становления 
духовно - нравственных 
основ России; 
демонстрировать 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным 
традициям российского 
государства. 

сформированность умения 
защищать историческую правду, 
не допускать умаления подвига 
народа при защите Отечества,  
быть готовым противостоять 
фальсификациям Российской 
истории; 
демонстрация уважительного 
отношения к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям российского 
государства. 

Выполнение самостоятельной 
работы; 
Фронтальный опрос; 
Работа с текстом; 
Тестирование. 
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