
Рассмотрено: 

на заседании Методической 

службы Учреждения 

«09» сентября 2025г. 

 

План работы 

 методического объединения преподавателей общеобразовательных дисциплин  

на 2025 - 2026 учебный год 

 

Цель: создание оптимальных условий для развития профессиональной 

компетентности и профессионального роста педагогов посредством обмена опытом, 

повышения квалификации и участия в научно-методической работе учреждения педагогов в 

соответствии с ФГОС СПО.  

 

Задачи: 

 Совершенствование профессиональных компетенций преподавателей, повышение 

уровня владения современными технологиями обучения и воспитания. 

 Регулярная разработка учебно-методических материалов, ориентированных на 

актуальные потребности учебного процесса и формирование необходимых компетенций 

выпускников. 

 Создание условий для развития исследовательской активности преподавателей и 

обучающихся, вовлечение в проекты научного характера. 

 Подготовка и проведение открытых уроков, мастер-классов, семинаров, 

конференций, олимпиад и конкурсов среди студентов. 

 Реализация программы наставничества, обеспечивающей поддержку 

профессионального становления молодых преподавателей и передачу педагогического 

опыта старшего поколения сотрудникам младшего состава. 

 Внедрение практико-ориентированных заданий на учебных занятиях дисциплин 

общеобразовательного цикла с целью формирования готовности будущих специалистов 

решать реальные профессиональные задачи 

Таблица 1 

Список членов МОП: 
№ 

п/п 
ФИО педагога Должность Образование 

Квалификационная 

категория 

1.  Александров Георгий Павлович преподаватель высшее первая 

2.  Александрова Анна Сергеевна преподаватель высшее без категории 

3.  
Арзунян Татьяна Гагиковна преподаватель высшее, кандидат 

исторических наук 

высшая 

4.  Брюханова Мария Владимировна преподаватель высшее высшая 

5.  

Гильфанова Мария 

Владимировна 

преподаватель средне-

профессиональное, 

получает высшее 

без категории 

6.  
Дюпин Андрей Андреевич преподаватель высшее, кандидат 

исторических наук 

первая 

7.  
Дубынина Валентина 

Владимировна 

преподаватель высшее высшая 

8.  
Ермашонок Надежда 

Мечиславовна 

преподаватель высшее высшая 

(педагог-наставник) 

9.  Костина Татьяна Владимировна преподаватель высшее первая 

10.  
Мымликова Наталья 

Михайловна 

преподаватель высшее без категории 

11.  Пермякова Елена Юрьевны преподаватель высшее высшая 

12.  Петрушина Елена Юрьевна преподаватель высшее без категории 



13.  

Чернова Каролина Сергеевна преподаватель средне-

профессиональное, 

получает высшее 

без категории 

14.  Шестакова Дарья Андреевна преподаватель высшее первая 

15.  Якушин Владимир Витальевич преподаватель высшее без категории 

 

Таблица 2 

Работа по теме самообразования 

№  

п/п 
ФИО педагога Тема самообразования 

Год 

работы  

Реализация 

месяц форма  

1.  Александров Г.П. 

Актуальность и практический 

подход в преподавании 

дисциплины Основы 

безопасности и защиты Родины в 

рамках ФГОС СПО 

1 февраль 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

2.  Александрова А. С. 

Современный урок физической 

культуры: новые формы и методы 

проведения занятий по ОФП с 

оздоровительной 

направленностью 

3 январь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи, 

методическая 

разработка 

3.  Арзунян Т.Г. 

Применение заданий для 

дистанционного освоения 

учебной дисциплины ООД.03 

История. 

2 апрель 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

4.  Брюханова М.В. 
Инновационные методы и формы 

обучения иностранному языку 
2 январь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

5.  Гильфанова М.В. 

Использование 

профориентированных заданий на 

учебных занятиях русского языка 

2  май 

Выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

6.  Дубынина В.В. 

Применение заданий 

профессиональной 

направленности на учебных 

занятиях естественно-научного 

цикла   

3 апрель 

Выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

7.  Дюпин А. А. 

Организация самостоятельной работы 

обучающихся на занятиях по 

обществознанию 

1 май 

Выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

8.  Ермашонок Н.М. 

Интеграция искусственного 

интеллекта в преподавании 

информатики (методы и подходы 

по внедрению ИИ, создание 

учебных материалов и заданий) 

1 ноябрь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

9.  Костина Т.В. 
Значение физики в профессии 

повара 
1 декабрь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 



публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

10.  Мымликова Н.М. 

Формирование правильного 

речевого поведения у 

обучающихся как одного из 

факторов, влияющих на 

профессиональное становление, 

посредством изучения русского 

языка 

1 сентябрь 
выступление на 

МОП 

11.  Пермякова Е.Ю. 
ИИ-ассистент преподавателя: 

автоматизация рутинных задач 
1 март 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

12.  Чернова К.С. 

Методика преподавания 

общеобразовательной 

дисциплины «Физическая 

культура» с учетом 

профессиональной 

направленности в системе СПО" 

2 ноябрь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

13.  Шестакова Д.А. 

«Современные достижения 

химии: как увлечь обучающихся 

через современные открытия»  

1 март 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

14.  Якушин В.В. 

Спортивные и подвижные игры как 

средство развития физических качеств 

и реализации программы ФГОС 

5 декабрь 

выступление на 

МОП, 

конференции, 

публикация 

статьи 

Методическая 

разработка 

15.  Петрушина Е.Ю. 
Здоровьесберегающие технологии на 

занятиях по английскому языку 
1 март 

выступление на 

МОП, 

конференции 

 

Таблица 3 

График проведения открытых учебных занятий  
№ 

п/п 
Месяц ФИО педагога Дисциплина профессионального цикла 

1.  Октябрь  Мымликова Н.М. ОД.01 Русский язык 

2.  Октябрь  Ермашонок Н.М. ОД.08 Информатика 

3.  Октябрь Дубынина В.В. ОД.05 География 

4.  Октябрь Арзунян Т.Г. ОД.03 История   

5.  Октябрь Дюпин А.А. ОД.03 История   

6.  Ноябрь Гильфанова М.В. ОД.02 Литература 

7.  Ноябрь Шестакова Д.А. ОД.12 Химия 

8.  Декабрь Александрова А.С. ОД.09 Физическая культура. Фитнес 

9.  Декабрь Александров Г.П. ОД.10 Основы безопасности и защиты Родины 

10.  Апрель Чернова К.С. ОД.09 Физическая культура 

11.  Апрель Костина Т.В. ОД.11 Физика 

12.  Февраль Петрушина Е.Ю. ОД.06 Иностранный язык 

 



Таблица 4 

График проведения открытых внеучебных мероприятий/мастер-классов  
№  

п/п 
Месяц ФИО педагога Мероприятие 

1.  

Сентябрь Ермашонок Н.М. 

Дубынина В.В. 

Шестакова Д.А. 

Областной конкурс по экологии, посвященный празднованию 

Дня Байкала. 

2.  

Октябрь  Дубынина В.В. Мероприятие, посвященное празднованию 170летия со дня 

рождения Ивана Владимировича Мичурина, ученого-ботаника 

(1855 - 1936) 

3.  
Ноябрь  Гильфанова М.В. Внеурочное мероприятие посвященное 110-летию со дня 

рождения К.Симонова 

4.  
Ноябрь  Ермашонок Н.М. Областная конференция учебно-практическая конференция 

«Наука. Творчество. Молодежь.» 

5.  Декабрь Брюханова М.В.,  Открытое мероприятие «Встречаем Рождество» 

6.  Январь Дюпин А.А. Областная викторина, посвященная Блокаде Ленинграда 

7.  
Март  Гильфанова М.В. 

Мымликова Н.М. 

Мероприятие, посвященное Дню поэзии. 

8.  Апрель  Костина Т.В.    Мероприятие (олимпиада), посвященное Дню космонавтики 

9.  

Май  Александров Г.П. Участие в проведении военно-исторической 

реконструкции «Один день из 1945 г.», посвященной 

Великой Победе в ВОВ 

10.  
Май Дюпин А.А. Участие в проведении военно-исторической 

реконструкции «Один день из 1945 г.», посвященный 

Великой Победе в ВОВ. 

 

Таблица5 

Заседания МОП 
Время 

проведения 
Содержание Ответственный 

Сентябрь 

Утверждение плана работы МОП ОД на 2025-2026 г.  

Согласование корректировок 
Председатель МОП 

Рассмотрение графика взаимопосещения занятий на первое 

полугодие 
Члены МОП  

Рассмотрение и согласование учебно-планирующей 

документации, дидактического материала на первое полугодие 
Члены МОП  

Рассмотрение заданий промежуточной аттестации по 

дисциплинам общеобразовательного цикла на первое полугодие 
Члены МОП  

Характеристика обучающихся учебных групп 1 курса  

Мониторинг аттестатов обучающихся 
Кураторы 1 курсов 

Обмен опытом по теме самообразования «Формирование 

правильного речевого поведения у обучающихся как одного из 

факторов, влияющих на профессиональное становление, 

посредством изучения русского языка» 

Мымликова Н.М. 

Разное  Члены МОП 

Октябрь Семинар по теме: Использование современных образовательных 

технологий в рамках реализации ФГОС в преподавании 

дисциплин профессионального цикла. 

1) Информационно-коммуникационная технология (ИКТ) 

2) Технология развития критического мышления 

3) Проектная технология 

4) Кейс-технология  

5) Технология проблемного обучения 

6) Игровые технологии 

7) Технология интегрированного обучения 

8) Технология модульного обучения 

9)  Личностно - ориентированная педагогическая технология. 

10) Здоровьесберегающая технология 

11) Технология мастерских 

12) Личностно ориентированные педагогические 

Председатель МОП 

члены МОП 



Разное Члены МОП 

Ноябрь Обмен опытом по теме самообразования: Интеграция 

искусственного интеллекта в преподавании информатики 

(методы и подходы по внедрению ИИ, создание учебных 

материалов и заданий) 

Ермашонок Н.М. 

Обмен опытом по теме самообразования «Методика 

преподавания общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» с учетом профессиональной направленности в системе 

СПО». 

Чернова К.С. 

Разное Члены МОП 

Декабрь Мониторинг качества работы МОП за первое полугодие 2025-2026 

учебный год 
Председатель МОП ОД 

Мониторинг взаимопосещения занятий за первое полугодие Члены МОП 

Планирование взаимопосещения занятий на второе полугодие Члены МОП 

Обмен опытом по теме самообразования: Значение физики в 

профессии повара 
Костина Т.В. 

Обмен опытом по теме самообразования: «Спортивные и 

подвижные игры как средство развития физических качеств и 

реализации программы СПО» 

Якушин В.В. 

Мониторинг результатов работы с неаттестованными и 

неуспевающими обучающимися  
Члены МОП 

Мониторинг качества результатов обучения по 

общеобразовательным дисциплинам за первое полугодие 
Председатель МОП 

Разное Члены МОП 

Январь Рассмотрение заданий промежуточной аттестации по 

общеобразовательным дисциплинам  
Члены МОП 

Рассмотрение и согласование учебно-планирующей документации, 

дидактического материала на второе полугодие 
Члены МОП 

Обмен опытом по теме самообразования: «Современный урок 

физической культуры: новые формы и методы проведения занятий по 

ОФП с оздоровительной направленностью» 

Александрова А.С. 

Подготовка к учебно-методической конференции «От компетентного 

педагога к компетентному выпускнику», определение тем 

выступлений и проведение мастер-классов.  

Члены МОП 

О создании творческой группы по разработке ОПОП, реализуемых с 

2026 года 

Председатель 

МОП 

Разное  Члены МОП 

Ознакомление с учебными планами на новый учебный год Председатель МОП 

Обзор новой методической литературы 
Библиотекарь 
Мымликова Н.М. 

Февраль Подготовка к внутреннему конкурсу МАСТЕР ГОДА Члены МОП 

Мониторинг результатов работы с неаттестованными и 

неуспевающими обучающимися 
Члены МОП 

Ознакомление с учебным планом на 2026-2027 учебный год Члены МОП 

Закрепление руководителей ОП Председатель МОП 

Обмен опытом по теме самообразования: Актуальность и 

практический подход в преподавании дисциплины Основы 

безопасности и защиты Родины в рамках ФГОС СПО 

Александров Г.П. 

Закрепление разработчиков рабочих программ и ФОС 
Председатель МОП 

Члены МОП 

Закрепление руководителей ВКР Члены МОП 

Разное Члены МОП 

Март Обмен опытом по теме самообразования: ИИ-ассистент 

преподавателя: автоматизация рутинных задач 
Пермякова Е.Ю. 

Обмен опытом по теме самообразования: «Современные достижения 

химии: как увлечь обучающихся через современные открытия» 
Шестакова Д.А. 

Обмен опытом по теме самообразования: Здоровьесберегающие 

технологии на занятиях по английскому языку 
Петрушина Е.Ю. 

Анализ учебных планов ОПОП, реализуемых с 2026 года 
Руководители творческих 

групп 

Закрепление педагогов за разработкой рабочих программ Председатель МОП 



Рассмотрение рабочих программ общеобразовательного цикла, 

внесение необходимых корректировок, с участием работодателей 

Председатель МОП 

Члены МОП 

Мониторинг результатов работы с неаттестованными и 

неуспевающими обучающимися 
Члены МОП 

Разное Члены МОП 

Апрель Мониторинг результатов работы с неаттестованными и 

неуспевающими обучающимися  
Члены МОП 

Составление предварительной таблицы участия в мероприятиях 

различных уровней педагогов и обучающихся 
Члены МОП 

Обмен опытом по теме самообразования: Применение заданий 

профессиональной направленности на учебных занятиях 

естественно-научного цикла   

Дубынина В.В. 

Обмен опытом по теме самообразования: «Применение заданий  

для дистанционного освоения учебной дисциплины ОД.03 

История» 

Арзунян Т.Г. 

Мониторинг областной олимпиады, посвященной празднованию 

Дня космонавтики 
Костина Т.С. 

Рассмотрение ФОС по рабочим программам 

общеобразовательного цикла 
Члены МОП 

Рассмотрение и согласование тем самообразования членов МОП. Члены МОП 

Разное Члены МОП 

Май Мониторинг работы МОП за год и направления работы на новый 

учебный год 
Председатель МОП 

Мониторинг качества взаимопосещения занятий за учебный год Члены МОП 

Обмен опытом по теме самообразования: «Использование 

профориентационных заданий на учебных занятиях по русскому 

языку» 

Гильфанова М.В. 

Обмен опытом по теме самообразования: «Организация 

самостоятельной работы на занятиях по обществознанию» 
Дюпин А.А. 

Рассмотрение кандидатур на награждение на итоговом 

педагогическом совете 
Члены МОП 

Разное  Члены МОП 

Июнь Мониторинг качества работы МОП за 2025-2026 учебный год.  Члены МОП 

Рассмотрение и согласование направления и плана работы МОП ОД на 

2026-2027 учебный год. 
Члены МОП 

Разное Члены МОП 

 

 


